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CALENDRIER     
 
 
 
 
Novembre 2022 
Décembre 2022 
 

 
Information ² Description  
Réflexion (workshop) 

  

 
Novembre Décembre 2022 
Janvier 2023 
 

 
Dès Novembre : recherches (courrier, 
téléphone) 
SL MH Q·abRXWLV SaV GaQV PHV UHFKHUFKHV, MH FRQWaFWH les 
référents du stage : 
Mme Roy                   salle des professeurs 
Mme  Leick               salle des professeurs 

  

 
JXVTX·aX 20 janvier 2023             
 
 
Après les vacances de Pâques (31 mars) 

 
Accord oral. 
 
Je dois IMPÉRATIVEMENT avoir rapporté la 
convention de stage. 
 

  

 
Mai 2023 
 

 
Préparation 
JH P·LQIRUPH VXU O·HQWUHSULVH 

  

 
JUIN 2026 
 

 
STAGE du : 19/06 au 30/06/2023 

  

Lundi 3 juillet au vendredi 7 juillet Activités post-stage au lycée 
Présence obligatoire 

  

 
 
  

Septembre - Octobre 2024

et je demande de l’aide à mes parents

Leick
Makeschin

Octobre :
d’Octobre 2024 à Janvier 2025

Jusqu’au 20 janvier 2025

Jusqu’au 17 mars 2025

Mai 2025

16.06.2025 au 28.06.2025Juin 2025

Juin - Juillet 2025 (présentation)

Workshop: CV + lettre de motivation)

, à partir de décembre:

, complétée et signée.

, sur mon planning
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RECHERCHE & PRÉPARATION 
 

 

PRePARATION j Oa RECHERCHE G·XQ STAGE en entreprise 
 
1.1 Bien se connaître pour bien chercher 
  
 Cette partie du dossier Q·HVW SaV LQXWLOH, HOOH QH YRXV VHUYLUa SaV VHXOHPHQW j 
trouver un stage, mais aXVVL ORUV G·XQ RUaO, G·XQ HQWUHWLHQ SRXU HQWUHU GaQV XQH pFROH, 
SRXU WURXYHU GX WUaYaLO... EQ HIIHW, LO HVW GH SOXV HQ SOXV IUpTXHQW G·LQWHUURJHU OHV JHQV 
sur eux-mêmes, sachez donc vous préparer et utiliser les mots justes. 
  
 1.1.1 Savoir parler de soi 
 
 SaYRLU UpSRQGUH j GLIIpUHQWHV TXHVWLRQV TXH O·RQ SHXW rWUH aPHQp j YRXV SRVHU, 
SHUPHW GH SRXYRLU SaUOHU GH VRL SOXV aLVpPHQW. IO Q·HVW SaV RbOLJaWRLUH GH UpSRQGUH j 
WRXWHV, OH bXW HVW GH V·LQWHUURJHU VXU VRL, VXU FH TX·RQ aLPH, VXU FH TX·RQ a envie de 
faire... ou de ne pas faire ! 
 
Pour cela, voici des qualificatifs qui peuvent vous aider à définir votre personnalité. 
 

 - - - = + + +   - - - = + + + 
attentif 
actif 
ambitieux 
chaleureux 
classique 
coopératif 
concret 
communicatif 
courageux 
créatif 
critique 
consciencieux 
compréhensif 
confiant 
dynamique 
débrouillard 
émotif 
endurant 
expressif 
efficace 
fonceur 
habile 
intellectuel 
idéaliste 
imaginatif 

      impatient 
indépendant 
logique 
laborieux 
littéraire 
méthodique 
modéré 
meneur 
ordonné 
optimiste 
original 
ouvert 
observateur 
pratique 
sympathique 
simple 
solitaire 
susceptible 
sensé 
soigneux 
sensible 
spontané 
sociable 
timide 
volontaire 
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EVVa\H] GH FRPSOpWHU FHWWH JULOOH, VLPSOHPHQW, VaQV WULFKHU. N·KpVLWH] SaV j Oa 
reprendre, à en parler avec votre entourage : Questionnez les autres, que pensent-ils de 
vous ? Comment vous voient-ils ? 
 

1.1.2  Savoir parler de ses goûts, exprimer ses choix. 
 

Domaines  CH TXH M·DLPH 
 
lectures 
 

  

 
goûts artistiques (peinture, musique....) 
 

 

 
activités extrascolaires  
 

 

 
sports pratiqués 
 

 

 
ma passion 
 

 

 
  
 

1.1.3 SaYRLU FH TXH O·RQ aLPHUaLW IaLUH 
 
 Voici une liste de verbes. Ecrivez dans la colonne de droite ceux qui 
correspondent à ce que vous aimez ou aimeriez  faire. 
 
Agir - Animer - Apprendre - Communiquer -   
 
Comprendre - Connaître -  Conseiller - Créer  
 
Découvrir - Diriger -Enseigner - Exprimer 
des idées  
 
Imaginer - Inventer - Obéir - Organiser -  
 
Prendre des initiatives - Prendre des 
responsabilités   
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 1.1.4  Savoir parler de ses expériences 
 
 

J·aL déjà fait un stage � OUI � NON 
J·aL GpMj HX XQ FRQWaFW aYHF OH PRQGH GX 
travail 

� OUI � NON 

J·aL GpMj IaLW GHV © petits boulots » (garde 
G·HQIaQWV, Fentres aérés, petits cours, 
vente...) 

� OUI � NON 

J·aL GpMj IaLW GX bpQpYROaW (VRXWLHQ 
scolaire ou social, encadrement de 
jeunes...) 

� OUI � NON 

J·aSSaUWLHQV j XQ JURXSH VSRUWLI RX 
associatif 

� OUI � NON 

 
 

1.1.5 Savoir parler de sa scolarité 
 
Ma scolarité est-elle régulière ? � OUI � NON 
Ai-je redoublé ? � OUI � NON 
Ai-je de bons résultats en général ? � OUI � NON 
Suis-je dans la moyenne ? � OUI � NON 
Y a-t-il des disciplines où je suis particulièrement 
brillant ? 

� OUI � NON 

Y a-t-il des disciplines que je préfère ? � OUI � NON 
Si oui, lesquelles ? : 
 
 
Y a-t-il des disciplines où je suis faible ou bien 
que je délaisse ? 

� OUI � NON 

Si oui, lesquelles ? : 
 
 
Ai-je du plaisir à apprendre, à travailler ? � OUI � NON 
 
 

1.1.6  SaYRLU HQYLVaJHU O·aYHQLU 
 
JH VXLV HQ 2GH, M·aL GpMj IaLW GHV FKRL[ LPSRUWaQWV : FKRL[ GH PHV OaQJXHV YLYaQWHV, GH 
mes options, et surtout choix de faire des études générales. Pourquoi ces choix ? 
 
Je sais ce que je veux faire plus tard et je � OUI � NON 
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peux en parler 
Je ne sais pas ce que je veux faire exactement 
PaLV MH VaLV GaQV TXHO(V) VHFWHXU(V) M·aLPHUaLV 
évoluer 

� OUI � NON 

J·HQYLVaJH GHV pWXGHV FRXUWHV aSUqV PRQ BaF 
(+2) 

� OUI � NON 

J·HQYLVaJH GHV pWXGHV ORQJXHV aSUqV PRQ BaF 
(+4 ou 5) 

� OUI � NON 

J·HQYLVaJH GHV pWXGHV WUqV ORQJXHV aSUqV PRQ 
Bac (+8) 

� OUI � NON 

Cet avenir, je le vois comment ? 
 

 
 
 
 

 
1.2. Vers quelle entreprise chercher ? 
  Si vous méconnaissez certains de ces secteurs, domaines ou appellations, 
profitez-en pour vous renseigner. 
 
 

1.2.1 QXHOV VHFWHXUV G·aFWLYLWp ? 
  QXHOV VRQW OHV VHFWHXUV GaQV OHVTXHOV M·aLPHUaLV IaLUH PRQ VWaJH. 
  

INDUSTRIE � OUI � NON 
COMMERCE � OUI � NON 
SANTÉ � OUI � NON 
SOCIAL � OUI � NON 
SERVICES  � OUI � NON 
TOURISME � OUI � NON 
JURIDIQUE � OUI � NON 
FINANCE � OUI � NON 
ENSEIGNEMENT � OUI � NON 
ARTS � OUI � NON 
B.T.P. (Bâtiment et Travaux 
Publics) 

� OUI � NON 

Autres : lesquels ?  
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1.2.2  QXHOOH QaWXUH G·HQWUHSULVH ? 

   
Placez, par ordre de préférence, 1 étant le premier choix, les types entreprises que 
vous souhaitez contacter. 
 

T\pes d·entreprises n� d·ordre prpfprentiel 
P.M.E.(Petite et Moyenne Entreprise)  1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6  
Profession libérale  1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6  
Multinationale  1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6  
Artisanat/ Commerce 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 
Administration 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 

 
 

1.2.3  Quel service ? 
   
A O·LQWpULHXU GH O·HQWUHSULVH, GaQV TXHO VHUYLFH VRXKaLWHULH]-vous trouver votre stage ? 
 

FABRICATION � OUI � NON 
SECRÉTARIAT � OUI � NON 
COMPTABILITÉ � OUI � NON 
RELATIONS 
HUMAINES 

� OUI � NON 

COMMUNICATION � OUI � NON 
VENTE � OUI � NON 
Autre. Lequel ? 
 
 

 
1.3  Où chercher ? 
 
Géographiquement, quelles sont vos demandes (exigences ?). Sachez que plus vous serez 
restrictif, plus vous risquez de trouver difficilement. Toutefois vous devez vous 
limiter à la ville de Berlin ! 
  

Lieux de mes recherches J·accepte Je refuse 
Près de chez moi (trajet à pied)   
30 mn de trajet (transport en commun)   
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1.4  QXL SHXW P·aLGHU ? 
 
EVVa\HU GH SHQVHU j WRXWHV OHV VRXUFHV G·LQIRUPaWLRQ SRXU UHFKHUFKHU XQ VWaJH 
   

Ma famille 
Les relations de mes proches 
Mes relations sportives ou associatives 
Les élèves de ma classe 
Les anciens élèves 
Mes professeurs 
Et les référents. 

 
 
NRWHU LFL OHV FRRUGRQQpHV GHV SHUVRQQHV TXL SHXYHQW P·aLGHU aLQVL TXH WRXWHV OHV LGpHV 
recueillies. 
 
 

Nom de la personne contactée Idées 
 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
2.1 Comment chercher ? 
 
 2.1.1 Par courrier : modèles de lettre en français et en allemand  pour la demande 
G·XQ VWaJH.  
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  IO V·aJLW GH propositions pour vous guider maiV LO Q·HVW SaV RbOLJaWRLUH GH OHV 
recopier telle quelle, vous pouvez trouver des arguments personnels. 

Das Bewerbungsschreiben verfassen 
 

Marie Tiefenbach 
Ahornallee 4 
76135 Karlsruhe 
 
Umweltwerkstatt Karlsruhe e.V. 
z. Hd. Frau Carlsen 
Tulpenweg 9 
76189 Karlsruhe 
 

Karlsruhe, den «. Februar 2021 
 
 

Bewerbung um einen Praktikumsplatz bei der Umweltwerkstatt Karlsruhe 
 
Sehr geehrte Frau Carlsen,  
 
mit großem Interesse habe ich auf Ihrer Internetseite gelesen, dass Sie Praktikumsplätze an 
Schüler*innen vergeben. Dabei sprechen mich sowohl die Vielfalt an Tätigkeiten an als auch 
die Möglichkeit, mich damit für den Umweltschutz einzusetzen. Daher bewerbe ich mich bei 
Ihnen um einen Praktikumsplatz im Zeitraum vom 14. bis 25.6.2021. 
 
Derzeit besuche ich die 10. Klasse des Kleist-Gymnasiums in Karlsruhe. Das Absolvieren 
eines Schülerpraktikums ist für alle Schüler*innen in dieser Klassenstufe verbindlich 
vorgesehen.  
 
Schon seit llngerer Zeit beschlftige ich mich mit dem Thema ÄNachhaltigkeit³ und 
engagiere mich im Kinder- und Jugendclub Karlsruhe in der Gruppe ÄUnsere UmZelt³. 
Gemeinsam planen wir verschiedene Aktionen, z.B. Trödelmarktverkäufe oder 
Kuchenbasare, und spenden die eingenommenen Gelder an Organisationen, die sich für 
Klima- und Umweltschutz einsetzen. Sehr gerne würde ich mein Interesse an dieser 
Thematik mit einem Praktikum bei der Umweltwerkstadt Karlsruhe verbinden. Sie bieten 
regelmäßig Workshops für Kinder und Jugendliche an. Ich konnte durch die 
Arbeitsgemeinschaft ÄUpc\cling basteln³, die ich an unserer Schule f�r j�ngere 
Schüler*innen leite, schon Erfahrungen in der Arbeit mit Kindern sammeln. Sehr gerne 
würde ich Sie bei der Durchführung Ihrer Workshops unterstützen und dabei weitere 
Erfahrungen und Einblicke erhalten.  
 
Gerne stelle ich mich Ihnen persönlich vor und freue mich über eine Einladung zu einem 
Vorstellungsgespräch. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
[Unterschrift]  
Marie Tiefenbach 
 

……………



 

 
11 

 
  Nom / Prénom 
  Adresse 
  Téléphone 
  Etablissement scolaire 
      (avec adresse)                                                                         Nom       ) 
                                                                                                       Qualité   )   du destinataire 
                                                                                                       Adresse  )                                                                                              
   
ObMHW : DHPaQGH GH VWaJH G·RbVHUYaWLRQ 
                                                                               
                                                                              ..........(lieu)........., le............................... 
 
 
                                                         Madame, Monsieur, 
 
                          
                             Élève en classe de 2de au Lycée Français de Berlin, je dois 
effectuer, dans le cadre de ma formation, un stage non rémunéré, de découverte de 
O·HQWUHSULVH HW GH SULVH GH FRQWaFW UpHO aYHF OH PRQGH GX WUaYaLO, G·XQH GXUpH GH TXLQ]H 
jours, du .....«««..aX ....««««..   2021. 
 
                             CH VWaJH GRLW PH SHUPHWWUH G·RbVHUYHU OH IRQFWLRQQHPHQW G·XQH 
entreprise et  G·HQWaPHU XQH UpIOH[LRQ VXU PRQ RULHQWaWLRQ SURIHVVLRQQHOOH. 
 
                             Je souhaiterais effectuer ce séjour au sein de votre entreprise car 
je pense y WURXYHU OHV PHLOOHXUHV FRQGLWLRQV G·aSSURFKH G·XQH aFWLYLWp TXL P·LQWpUHVVH 
(il faut trouver un ou deux arguments). J·HVSqUH TXH Pa GHPaQGH UHWLHQGUa YRWUH 
attention et que vous pourrez lui donner une suite favorable. 
 
                             Veuillez recevoir, Madame, Monsieur, mes respectueuses 
salutations 
 
 
                                                                                   Signature  
 
                                                                                                
 
 
 
 
 
  

 

2025
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2.1.2 PaU WpOpSKRQH : PRGqOH G·HQWUHWLHQ SRXU Oa GHPaQGH G·XQ VWaJH 
 
 
 

 
L·ENTRETIEN TELEPHONIQ8E SE 

PREPARE  
 

 
    
  La PHLOOHXUH aWWLWXGH HVW G·rWUH aVVLV, GHYaQW XQH WabOH, SUrW j QRWHU. 
 
Il faut savoir :  -  définir clairement sa démarche et la formuler brièvement 

- V·aGaSWHU à tout type de situation (être poli, calme, patient),    
répéter si nécessaire le but de la démarche à plusieurs personnes. 
- j TXL V·aGUHVVHU, VRLW :  

- au Directeur des ressources humaines (D.R.H.) 
    - au Responsable du Personnel 
    - aX CKHI G·HQWUHSULVH 
 
 
Il faut avoir :  - de TXRL pFULUH SRXU SUHQGUH G·pYHQWXHOOHV QRWHV RX GLUHFWLYHV. 

- préparé par écrit FH TX·RQ Ya GLUH, HQ SaUWLFXOLHU OHV RbMHFWLIV GX 
stage, les dates, la durée, éventuellement un ou deux arguments pour 
justifier le choix du stage et le choix  GH O·HQWUHSULVH. 

 
 
 
ATTENTION !! - J·aWWHQGV TXH O·RQ P·pFRXWH 
   - Je ne parle pas trop vite 
   - Je surveille mon langage 
   - Je suis attentif du début à la fin 
   - J·HVVaLH GH bLHQ FRQFOXUH 
   - Je salue mon interlocuteur. 
 
 
MON APPEL    

- Je dis bonjour Monsieur ou Madame 
- Je me présente  
- Je demande à parler à  
- Je salue et me présente une 

QRXYHOOH IRLV VL M·aL XQ QRXYHO 
interlocuteur 

- Ich sage « Guten Tag ! » 
- Ich stelle mich vor : Name, 

Schüler*in der 10. Klasse am 
Französischen Gymnasium. 

- Ich begrüße ggf. einen neuen 
Gesprächspartner und stelle mich 
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- Je précise le but de mon appel : 
faire un stage de DÉCOUVERTE (ou 
G·OBSERVATION) HQ HQWUHSULVH, 
stage non rémunéré. 

- J·H[SOLTXH OH(V) but(s) de mon stage 
- JH SRVH OHV TXHVWLRQV TXH M·aL 

préparées 
- Je dois également être prêt à 

UpSRQGUH aX[ TXHVWLRQV TXH O·RQ 
pourrait  me poser. 

- Je dois, si je ne comprends pas 
quelque chose, le dire et faire 
préciser les points qui me semblent 
confus. Je fais épeler le  nom de la 
personne que je dois recontacter si 
MH Q·aL SaV FRPSULV.  

- Je remercie mon interlocuteur et 
je le salue. 

 

nochmal vor.  
- Ich trage mein Anliegen vor: ein 

Betriebspraktikum; unbezahltes 
Schülerpraktikum, um die 
Arbeitswelt kennen zu lernen. 

- Ggf. erkläre ich weitere Ziele des 
Praktikums. 

- Ich stelle Fragen, die ich 
vorbereitet habe. 

- Ggf. beantworte ich weitere 
Fragen des Unternehmens. 

- Ich stelle Nachfragen, um Dinge zu 
klären, die ich nicht verstanden 
habe. 

- Ich notiere mir den Namen der 
Person, mit der ich gesprochen 
habe (ggf. buchstabieren lassen). 

- Ich bedanke mich für das Gespräch 
und verabschiede mich. 

 
 
Si cet entretien débouche sur un avis favorable, il faut en confirmer la demande par 
pFULW aXSUqV GH O·HQWUHSULVH si on vous le demande. 
 Tout appel doit être analysé. Il faut noter à la fois les points positifs et les points 
QpJaWLIV aILQ G·aPpOLRUHU OHV aSSHOV VXLYaQWV. 
 

 
2.1.3. Par Internet 

Les offres de stages et les dépôts de candidature peuvent aussi se faire à 
partir des sites Internet des entreprises. 

 
 
2.1.4 En consultant une liste de propositions dans un classeur au CDI. 

Cette année, en raison du coronavirus et du confinement en juin qui a 
HPSrFKp OH GpURXOHPHQW GX VWaJH, QRXV Q·aYRQV SaV UHoX GH SURSRVLWLRQ GHV 
entreprises. 
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3.1 Faire le point sur les recherches 
 
 Trouver un stage est une opération de longue haleine. Ne pas se décourager. De 
QRPbUHXVHV WHQWaWLYHV VRQW VRXYHQW QpFHVVaLUHV PaLV O·pFKHF SHUPHW G·aYaQFHU. NRWHU 
sur ce tableau chacune des démarches effectuées. 
 

DATE                    
¾ 

Rayer la mention inutile 

.../... /... 
 

Tel.         Courrier 

.../... / ... 
 

Tel.         Courrier 

.../... /... 
 

Tel.         Courrier 

.../... / ... 
 

Tel.         Courrier 

     

 
Nom de 
O·EQWUHSULVH 
 

    

     

 
Nom et fonction de 
la personne 
contactée 
 

    

     

 
SHFWHXU G·aFWLYLWp 
 

    

 
Ce qui ressort de 
O·HQWUHWLHQ 
 
 

    

     

 
Ce qui est à retenir 
 
 

    

     

 
Ce qui sera à dire 
la prochaine fois 
 
 

    

     

 
Quand et comment 
reprendre contact 
(nom de la 
personne ) 
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FICHE de RENSEIGNEMENTS  
sur O·ENTREPRISE 

 
 
VRXV FRQQaLVVH] PaLQWHQaQW O·HQWUHSULVH TXL Ya YRXV aFFXHLOOLU SRXU YRWUH VWaJH. IO HVW 
utile de bien se renseigner pour commencer à préparer les questions que vous poserez 
lors de votre stage ainsi que le dossier que vous remettrez à votre Lycée (cf. 
calendrier) 
 
Nom GH O·HQWUHSULVH : 
Adresse : 
N° de téléphone : 
N° de fax : 
NRP GH OD SHUVRQQH GH O·HQWUHSULVH qui me suivra plus particulièrement durant mon 
stage : 
 
Station de métro, arrêt de bus ou gare le plus proche : 
 
Horaires :  HeurH G·HPbaXFKH OH PaWLQ :  
       Pause repas : de...............à....................   
       Heure de fin de journée de travail : 
       Les horaires sont-ils les mêmes tous les jours de la semaine ? 
   Quelle est la journée aux horaires différents ? 
   Quels sont-ils ? 
                 HHXUH G·aUULYpH OH SUHPLHU MRXU :  
 
Repas : - Existe-t-LO XQ UHVWaXUaQW G·HQWUHSULVH ? 
  - Puis-je en bénéficier ? 
  - Suis-MH aXWRULVp(H) j P·\ UHQGUH VHXO(H) ? 
   SLQRQ, TXL GRLW P·aFFRPSaJQHU ? 
  -  Quel est le tarif des repas ? Comment et à qui règle-t-on ? 
 
Y a-t-il des obligations vestimentaires ? Lesquelles ? : 
Y a-t-il des règles de sécurité particulières ? Lesquelles ? : 
Est-il indispensable de présenter le carnet de vaccination à jour ?  
Quels papiers faut-il apporter le premier jour de stage ? 
Dans le domaine de la restauration ou celui du médical il y a des documents particuliers à 
avoir, lesquels ?: 
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DERNIERS CONSEILS 
 
 
 

Le premier jour de stage approche; aILQ G·HQ WLUHU OH Pa[LPXP GH SURILW, VR\H] 
YLJLOaQWV HW Q·RXbOLH] ULHQ. 

 
 
 - Les papiers  
   FaUWH G·LGHQWLWp, FRQYHQWLRQ GH VWaJH, FaUQHW GH YaFFLQaWLRQ,  
   titres de transport... 
 
    (rayer ceux qui ne sont pas nécessaires) 
 
 - AYRLU XQ SHX G·argent liquide sur soi 
 
 - Prévoir des SKRWRV G·LGHQWLWp 
 
 
 - Prendre du matériel pour écrire, prendre des notes (crayon, stylo, bloc-notes...) 
une pochette pour ranger des documents éventuellement (avec accord) de quoi prendre 
des photos, filmer ou enregistrer. 
 
 - « L·KabLW QH IaLW SaV OH PRLQH » dit le dicton. Évitez cependant, même en dehors 
de toute contrainte vestimentaire, les jeans déchirés etc... Sans être « déguisé » en 
homme ou fePPH G·aIIaLUHV, VR\H] correct.   
 
 - N·RXbOLH] SaV OHV UqJOHV pOpPHQWaLUHV de politesse : dire bonjour, au revoir, ne 
SaV V·aVVHRLU aYaQW G·\ aYRLU pWp LQYLWp, UpSRQGUH © oui Monsieur (ou Madame) » aux 
questions posées .....  
 
 - Soyez attentif j FH TX·RQ YRXV GHPaQGH, j FH TX·RQ YRXV H[SOLTXH. PRVH] OHV 
questions qui vous permettent de comprendre le fonctionnement du service, mais ayez la 
SROLWHVVH G·aWWHQGUH TXH Oa SHUVRQQH VRLW GLVSRQLbOH SRXU YRXV UpSRQGUH. eYHQWXHOOHPHQW, 
le soir formulez des questions par écrit. 
 
 - Réfléchissez à votre présentation devant la classe et à ce que vous voulez y 
LQWURGXLUH. PUHQH] GHV QRWHV TXRWLGLHQQHPHQW, VRLW GaQV O·HQWUHSULVH, VRLW OH VRLU. 
Demandez de la documentation pour illustrer votre exposé. 
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GRILLE d’ÉVALUATION  
du STAGE 

 
 
 
Dans la perspective des années prochaines et pour améliorer cette expérience, nous avons besoin de 
votre avis sur le stage que vous venez de faire. 
Cette fiche est à remettre en même temps que votre rapport de stage. 
 

 - = + 
Vous a-t-il été facile de trouver un stage ?    
La préparation vous a-t-elle permis de mieux profiter du stage ?    
L’aide à la préparation a-t-elle été efficace ?    
- le livret vous a-t-il aidé ?    
           - une partie vous semble-t-elle particulièrement utile ? laquelle : 

 
 

           - une partie vous semble-t-elle inutile ? laquelle : 
 
 

           - une partie vous semble-t-elle absente ? laquelle : 
 
 

- auriez-vous souhaité davantage de rencontres avec les responsables ?    
Le stage s’est-il bien déroulé  ?    
La durée vous semble-t-elle satisfaisante ?    
         - sinon, le stage vous semble-t-il trop court  OUI NON 
         - sinon, le stage vous semble-t-il trop long  OUI NON 
Avez-vous appris quelque chose (sur l’entreprise, sur les métiers ....) ?    
Avez-vous découvert un (ou des métiers) que vous ignoreriez ?    
Auriez-vous la même façon d’aborder l’entreprise ?    
Les contacts ont-ils été faciles et constructifs avec le personnel ?    
Etes-vous satisfait de cette expérience ?    
Pensez-vous qu’il en faut plusieurs au cours de la scolarité ?    
 
Si vous deviez refaire cette expérience, que feriez-vous différemment? 
 
 
 
 
 
 
 
Remarques ou suggestions à nous soumettre :  
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PRESENTER LES EXPERIENCES DU STAGE  
 
Voici les éléments qui devront se trouver sur votre affiche : 

 
NRP GH O·HQWUHSULVH 

 
Présentation : 

- Histoire, évolution 
- SRQ VHFWHXU G·aFWLYLWp 
- Son fonctionnement 

Photos des lieux mais pas des personnes !!! 
DRFXPHQWV RX FURTXLV OLpV aX[ aFWLYLWpV GH O·HQWUHSULVH. 
 
Organisation : 

- Nombre de salariés 
- Horaires 
- Conditions de travail 
- Qualification du personnel et parcours de formation 

Votre réflexion personnelle : 
- Ce que vous avez observé 
- Vos activités 
- Vos difficultés 
- Vos découvertes 

 
Conclusion : 
VRV LPSUHVVLRQV JpQpUaOHV HW FH TX·LO IaXW UHWHQLU GH O·HQWUHSULVH HW GX SHUVRQQHO. 
Est-ce que vous FRQVHLOOHULH] FH VWaJH j G·aXWUHV pOqYHV ? Est-ce que ce fut une 
expérience enrichissante ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

dans votre présentation:

(demandez l’autorisation avant de prendre des photos)
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«.9RWUH OLYUHW HVW WHUPLQp«. 
 
 
 
 
 QXHOOH TXH VRLW O·EQWUHSULVH GDQV ODTXHOOH VH GpURXOHUD YRWUH VWDJH HW PrPH VL 
celle-ci ne correspond pas vraiment à YRV Y±X[, QH VR\H] SDV GpoX FDU FHWWH 
expérience vous sera, dans tous les cas, profitable. 
 
 
 N·RXEOLH] SDV HQ HIIHW TXH YRWUH VWDJH HW, QRXV O·HVSpURQV YRWUH OLYUHW, YRXV 
aideront à : 
 
 
        ; réaliser à quel point il est important de se connaître, 

;  vous informer sur le monde du travail, 

;  SUHQGUH FRQVFLHQFH GH O·LPSRUWaQFH GH FH SUHPLHU FRQWaFW aYHF O·EQWUHSULVH, 

;  pOabRUHU YRWUH SURMHW G·aYHQLU, 

;  faciliter la réalisation de vos attentes, 

;  apprendre à VOUS ORGANISER. 

 
 

 CH VWDJH Q·HVW TX·XQH pWape de votre démarche. Continuez à vous interroger, 
à prospecter  
 
 
HW« IRQFH] ! ! 
 
 
 

BONNE CHANCE 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


